
الشخص

المقاومة

الالتهابات



نستخدم دواء الالتهابات (المضاد الحيوي أو
 Antibiotic) فقط عند الضرورة وبعد وصفة الطبيب

نعلم أن المضاد الحيوي غير مفيد في علاج 
الالتهابات الفيروسية مثل الرشح والانفلونزا

لا نحذف أي جرعة من المضاد الحيوي

نستعمل المضاد الحيوي طيلة المدة اللازمة للعلاج 
حتى لو شعرنا بالتحسن

لا نشارك المضاد الحيوي 
مع غيرنا ولا نصفه لهم

لا نقوم بالالحاح على الطبيب كي يصف 
لنا المضاد الحيوي

شكر كبير إلى كل الأفراد والجمعيات التي ساهمت بإعداد ومراجعة هذه النشرة.
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